
VERSTEHEN UND VERSTANDEN WERDEN

Wie wir denken, sprechen und hören
ist bedingt durch unsere Stressblockaden. 

Neurowissenschaftliche Fakten, wie sich
Stress  auf das Verstehen und Verstanden
werden sowie die Interaktion auswirkt. 

Unsere Referentin Birgit Hausch,  MBA,  
Wirtschaftsmediatorin &
Neurosystemischer Coach, DBVC
anerkannt,  wird uns
neurowissenschaftliche Fakten über
biochemische Prozesse vermitteln. 
Für eine nachhaltige und generations-
übergreifende Kommunikation, die
gelingt. www.loesungswerk-hausch.de

AUSWIRKUNG VON STRESS AUF DIE KOMMUNIKATION

Wie ändert sich die Kommunikation unter
Stress?
Neurowissenschaftlicher  Zusammenhang 

       von Stressblockaden und  Wahrnehmung.  
Einfluss auf das Verstehen und Verstanden
werden. Im familiären & beruflichen Kontext.
Ein klarer Kopf ermöglicht eine zielführende
Kommunikation und stimmige Körpersignale. 

VORTRAGSREIHE

VOR-DENKEN und VOR-LEBEN

Wir laden Sie ein!

Zum zweiten Abend mit inhaltlichem Input
aus Theorie  & Praxis, sowie stressfreiem  
Austausch. 

Wo? Bücherei Bad Boll, Kirchplatz 6.
Eine Anmeldung in der Bücherei unter 
07164/902666 ist erwünscht. Der Eintritt 
ist frei. Spenden an Organisationen Ihres
Herzens sind zum Wohle aller erwünscht.
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